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Behandlungsangebote

Diagnose, Beratung und Therapie fiir Eltern,
Jugendliche und Kinder bei Problemen und
Konflikten

'f1  in der Ehe und Partnerschaft
"1 bei Familienkrisen

[l bei Trennung und Scheidung

Fachliche Schwerpunkte

M1 Verhaltenstherapie

B Tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie

Beratung und Therapie
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Psychotherapie

Autogenes Training (Schultz)
Fantasiereisen

Progressive Muskelrelaxation (Jacobson)
Konzentrationsférderung
Aufmerksamkeitsforderung
ADHS, ADS Verhaltenstraining
Starkung des Selbstbewusstseins
Stressbhewaltigung
Mutter-Kind-Therapie

Angste und Phobien

Flugangst

Mutismus




